
 
 

Wandern am Golf von Neapel 
Himmlische Wege auf den Spuren der Götter 
 
16. – 23. April 2025 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
➢ „Weg der Götter“ an der traumhaft schönen Amalfiküste 
➢ Zu den schönsten Ecken auf der Insel Capri 
➢ Am Kraterrand auf dem Vesuv, durch duftende Macchia nach Sorrent 

➢ Panoramawanderung im Naturschutzgebiet Punta Campanella 



     
  

„Göttliche Küste“ wird die Amalfitana genannt, die traumhaft schöne Strecke hoch über dem Tyrrhenischen 
Meer zwischen Sorrent und Salerno. Malerische Dörfer kleben an steilen Bergen, dazwischen laden immer 
wieder romantische Felsbuchten zum Baden ein. Wandern Sie  auf alten Treppenwegen und Pfaden durch 
reizvolle mediterrane Landschaft, riechen Sie den Duft von Zitronen oder Kräutern und genießen Sie immer 
wieder herrliche  Ausblicke auf das Meer! 
 
Programmverlauf 
 
1. Tag – Mittwoch, 16.4.2025    

Flug nach Neapel   
Am späten Vormittag Flug von München nach 
Neapel.  Nach Ankunft Fahrt zu Ihrem Hotel in 
Castellamare di Stabia am Golf von Neapel. Nutzen 
Sie den Nachmittag für einen Spaziergang am 
Strand oder erkunden Sie die nahe gelegene 
Altstadt – Ihr Hotel liegt direkt an der 
Meerespromenade!  
 
2. Tag – Donnerstag, 17.4.2025      Insel Capri 
„Wenn bei Capri die rote Sonne im Meer 
versinkt…“ – wer kennt ihn nicht, diesen 
berühmten Schlager? Capri, dieses Juwel am Golf 
von Neapel, ist Ziel Ihrer ersten Wanderung. Eine 
kurze Schifffahrt über den Golf von Neapel bringt 
Sie nach Capri. An der legendären  Piazzetta 
beginnen Sie Ihre Wanderung vorbei an Gärten, 
Grotten und natürlichen Felsbögen zu einer der 
schönsten Stellen der Insel. Hier erwartet Sie der  
Blick auf  das viel fotografierte Wahrzeichen Capris, 
die von türkisfarbenem Meerwasser umspülte 
Felsformation der „Faraglioni“ - ein Traum! Ein 
Picknick unterwegs sorgt für die nötige Stärkung. 
Per Schiff geht es dann am späten Nachmittag 
wieder zurück nach Castellamare di Stabia  
Gehzeit ca. 4 Std. / ca. 250 hm / einfach 
 

 

 
 
3. Tag – Freitag, 18.4.2025 
Wanderung auf dem Vesuv - Weinprobe    
Heute steht eine Wanderung auf dem Vesuv auf 
Ihrem Programm. Sie beginnt am Eingang des 
Nationalparks des Vesuvs auf etwa 1.000 Metern 
Höhe und führt rund um den Vulkankrater. Dabei 
erhalten Sie einen Einblick in das Leben des 
einzigen aktiven Vulkans  auf dem europäischen 
Festland, während Sie vom höchsten Punkt einen 
wunderbaren Ausblick über den Golf von Neapel 
genießen können. Bei Ihrer Rückfahrt legen Sie 
schließlich noch einen Halt in einer Kantina am Fuß 
des Vesuvs ein und verkosten dort den für diese 
Gegend typischen Lacryma Christi Wein. 
Gehzeit ca. 3 Std / ca. 250 hm  
mittelschwer (s. Hinweis) 
 
4. Tag – Samstag, 19.4.2025 
Tag zur freien Verfügung 
Ein Tag zum Ausruhen! Vielleicht fahren Sie mit der 
Circumvesuviana nach Sorrent und schauen sich in 
diesem hübschen Städtchen um? Schon in der 
Antike war Sorrent eine beliebte Sommerfrische 
der Adeligen, zu späteren Zeiten schwärmten 
englische Dichter von dieser Gegend und machten 
sie berühmt. Stöbern Sie in den unzähligen 
Souvenirgeschäften, trinken Sie einen Cappuccino 
auf der Piazza Tasso, flanieren Sie auf den 
Promenaden mit Blick auf die Bucht...  
 
5. Tag – Sonntag, 20.4.2025 
Der Pfad der Götter 
Eine atemberaubende Wanderung auf dem 
berühmten Pfad der Götter mit wunderbaren 
Ausblicken auf Capri und die Amalfiküste, die 
„schönste Küste der Welt“, erwartet Sie heute. Von 
Bomerano aus wandern Sie auf dem Terrassenweg 
nach und nach hinauf bis nach Nocelle – schöne 
Ausblicke auf Zypressen am Abgrund, türkis 
schimmerndes Meer in der Tiefe, unzählige 
Zitronenhaine, Hibiskus, Bougainvillea und wilder 



Wein immer inklusive. Anschließend geht es auf 
auf einem Treppenweg hinunter nach Positano,   
pittoresk an den Hang gebaut mit übereinander 
geschachtelten Häusern. Hier können Sie sich zum 
Abschluss der Wanderung mit einem Eis oder 
einem Kaffee belohnen - das haben Sie sich nach 
dieser Wanderung redlich verdient! 
Gehzeit ca. 4 Std. / ca. 350 Hm  
Mittelschwer bis anspruchsvoll (s. Hinweis)  

 
6. Tag – Montag, 21.4.2025       
Im Gebiet von Massa Lubrense nach Sorrent 
Nach dem gestrigen Tag steht die heutige 
Wanderung eher unter dem Zeichen „Genuss“! 
Von dem kleinen Dorf Sant’Agata wandern Sie 
gemütlich zu einem Aussichtspunkt, der den Blick 
auf den Golf von Neapel auf der einen Seite sowie 
auf den Golf von Salerno auf der anderen Seite 
freigibt. In der Mittagspause nimmt Sie Francesco 
mit auf eine gastronomische Entdeckungsreise in 
die Welt der Pizza. Er erzählt Ihnen alles über die 
Herstellung der Köstlichkeit, die es anschließend 
selbstverständlich auch zu essen gibt. Nachmittags 
wandern Sie weiter durch duftende Macchia mit 
wunderbaren Ausblicken bis in die schöne Altstadt 
von Sorrent.  
Gehzeit ca. 3,5 Std. / ca. 380 Hm / mittelschwer 
 
7. Tag – Dienstag, 22.4.2025       
Im Naturschutzgebiet Punta Campanella 
Das Naturschutzgebiet Punta Campanella ist Ihr 
letztes Wandergebiet. Diese Landzunge aus Kalk 
bildet die natürliche Grenze zwischen dem Golf 
von Neapel und dem Golf von Sorrent. Ihre 
Panoramawanderung führt anfangs durch einen 
Wald, später dann durch Wiesen bis zum 
Leuchtturm an der äußersten Landspitze der 
Halbinsel, der Punta Campanella. Das Meer auf 
drei Seiten, gegenüber Capri – der Ausblick ist 
fantastisch! Unterwegs gibt es zur Stärkung 
typische Produkte auf einer Panoramaterrasse! 
Gehzeit ca. 3,5 Std. / ca. 350 Hm / mittelschwer   
 
8. Tag – Mittwoch, 23.4.2025   
Pompeji - Rückflug 
Zum Abschluss Ihrer Wandertage am Golf von 
Neapel ist noch etwas Kultur angesagt – Sie 
besuchen die Ausgrabungen von Pompeji am Fuß 
des Vesuvs. Das einst reiche Pompeji, ein beliebter 
Villenort wohlhabender Römer, wurde bei dem 
verheerenden Ausbruch des Vulkans 79 n.Chr. 
unter einer mehr als sieben Meter hohen Schicht 
aus Asche begraben. Bei Ihrem Rundgang durch die 
einzigartigen Ausgrabungen der verschütteten 
Stadt bekommen Sie einen ganz guten Einblick in 
das Leben der Antike. Anschließend erwartet Sie 
noch ein Mittagessen, bevor es nachmittags zum 
Flughafen geht für Ihren Rückflug nach München. 
  

Hinweis Wanderungen 
Alle Wanderungen werden von einem erfahrenen 
Wanderführer geführt. Sie sind leicht bis 
anspruchsvoll (Pfad der Götter!) und führen auf 
Wanderwegen, z.T. steinigen Pfaden, Wald- oder 
Wirtschaftswegen. Eine Kondition für Gehzeiten bis 
zu ca. 4 Stunden und bis zu ca. 400 Höhenmeter 
sollten Sie haben!    
 

Bitte beachten: Die Wanderungen auf dem Vesuv 
und auf dem Pfad der Götter sind nicht empfohlen 
für Menschen mit Asthma und Schwindelanfällen!  
 

Die Wanderungen sind abhängig von Wetter und 
sonstigen örtlichen Gegebenheiten – Änderungen 
an Ablauf oder Routen oder auch Anpassungen an 
die Leistungsfähigkeit der Gruppe bleiben deshalb  
vorbehalten. Die Entscheidung trifft immer Ihre 
Wanderreiseleitung vor Ort. 
 

Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt 
grundsätzlich auf eigene Gefahr. Für eventuelle 
Wanderunfälle können wir bzw. unsere Partner vor 
Ort keine Haftung übernehmen! 
 
 
 
 
 

 
 
Unterbringung 
 
Die Unterbringung erfolgt im Hotel Miramare 
Stabia (4*), einem renovierten historischen Hotel 
direkt an der Meerespromenade im Zentrum von 
Castellammare di Stabia. Die wichtigste 
Einkaufsstraße liegt um die Ecke. 
  

Die modernen, hellen Zimmer sind u.a. 
ausgestattet mit Bad oder Dusche/WC mit Fön, 
Klimaanlage/Heizung, Safe, Flachbild-TV, Minibar 
und kostenfreiem WLAN.  
 

Zu den Einrichtungen gehören ein Restaurant, eine  
Panorama-Dachterrasse mit Blick über den Golf 
von Neapel, eine Bar und ein Pool (nur saisonal 
geöffnet!).  
 

https://www.stabiahotel.it/de/ 
 

Unterbringung im genannten Hotel oder gleichwertig – 
Änderungen vorbehalten! 

 

https://www.stabiahotel.it/de/


Reisepreis pro Person 
bei Buchung bis 15.1.2025 € 1.749  
bei Buchung ab 16.1.2025  € 1.789  
 
Einzelzimmerzuschlag  €     220   
 
Mindestteilnehmerzahl  15 Personen 
Wir behalten uns das Recht vor, bei Nichterreichen 
die Reise bis 28 Tage vor Reisebeginn abzusagen. 
 

Maximale Teilnehmerzahl 25 Personen 
 
Im Reisepreis enthalten 

• Flug mit Lufthansa von München nach 
Neapel und zurück 

• Steuern und Gebühren ( ca. € 175  p.P / 
Stand Juni 2024, Änderung vorbehalten!) 

• 7 Übernachtungen mit Halbpension  im 
guten Mittelklassehotel (4*) 

• Transfers und Wanderungen lt. Programm  

• Örtliche, Deutsch sprechende 
Wanderreiseleitung 

• Bootsfahrt nach Capri und zurück 

• Transfer zur Piazetta auf Capri und zurück 

• 1 x Picknick-Paket 

• Eintritt zum Park des Vesuvs 

• 1 x Weinverkostung mit kleinem Imbiss 

• 1 x Pizza-Essen mit Pizza-Kochkurs 

• 1 x kleiner Imbiss mit typischen Produkten 

• Eintritt und Führung in Pompeij 

• Mittagessen in Pompeij 

• Reiseliteratur 

• Reisekreativ Reisebegleitung 
 

Nicht enthalten: Nicht erwähnte Mahlzeiten oder 
Eintritte,  Getränke, Versicherungen, eventuelle 
Bettensteuern sowie sonstige persönliche 
Ausgaben.  

 
Zusätzlich buchbar: 
 

Bustransfer zum Flughafen München  
und zurück (min.  15 Teilnehmer):   € 59  
Kostenlose Parkmöglichkeit im Parkhaus des KÖWE  
 

Zuschlag Meerblick (auf Anfrage!) 
Pro Zimmer       € 90 
 
 

Allgemeine Hinweise 
 
Flug 
Die Flüge von München nach Neapel und zurück 
erfolgen mit Lufthansa. Geplante Flugzeiten – 
Änderungen vorbehalten: 
 

16.4.2025 ab München  10.40 Uhr  
an Neapel 12.20 Uhr 

23.4.2025 ab Neapel 17.35 Uhr 
  an München 19.20 Uhr 

 
Einreisebestimmungen 
Für die Einreise nach Italien benötigen deutsche 
Staatsangehörige einen gültigen Personalausweis 
oder Reisepass. Staatsangehörige anderer Länder 
erkundigen sich bitte vor Buchung bei uns nach 
den für sie gültigen Bestimmungen. 
 
Klima 
Am Golf von Neapel herrscht mediterranes Klima 
mit heißen, trockenen Sommern und milden 
Wintern. Frühjahr und Herbst sind ideale 
Reisezeiten; die Tagestemperaturen im April liegen 
in der Regel bei ca. 18 - 20 Grad.  
   
Zahlungsbedingungen / Unterlagen 
Nach Erhalt der Bestätigung ist eine Anzahlung in 
Höhe von 15% des Reisepreises pro Person zu 
tätigen; der Restbetrag ist drei Wochen vor 
Reisetermin fällig. Die Zahlung kann bar oder per 
Überweisung erfolgen.  Die Reiseunterlagen 
erhalten Sie nach erfolgter Zahlung etwa zwei 
Wochen vor Reisetermin.  
 
Reiserücktritt / Versicherung 
Sie können jederzeit vor Reisebeginn gegen 
Zahlung von Stornokosten von der Reise 
zurücktreten. Informationen dazu entnehmen Sie 
bitte dem Punkt 5 unserer Reisebedingungen.  Wir 
empfehlen deshalb dringend den Abschluss einer 
Reiserücktrittskostenversicherung, die im Falle 
einer Stornierung bei versichertem Grund die 
anfallenden Kosten ganz oder teilweise deckt.  
 
Reisebedingungen 
Es gelten die Reisebedingungen (s. Anlage bzw. 
link) von Reisekreativ GmbH. 
 
Hinweis eingeschränkte Mobilität 
Aufgrund gesetzlicher Bestimmung weisen wir 
darauf hin, dass diese Reise (sie ist z.B. nicht 
barrierefrei) für Menschen mit eingeschränkter 
Mobilität nicht geeignet ist. Im Zweifelsfall 
sprechen Sie uns bitte an! 
 
 
 
Veranstalter: 
 
Reisekreativ GmbH 
Dr.-Gessler-Str. 45, 93051 Regensburg  
m Köwe Einkaufszentrum  
Büros 2. OG – bitte Ausschilderung beachten!!  
 

Tel. 0941 – 99 25 04 94  Fax 0941 – 99 25 04 97 
info@reisekreativ.de www.reisekreativ.de 
  
Öffnungszeiten: 
Montag/Mittwoch/Freitag: 10.00 – 16.00 Uhr 
Dienstag/Donnerstag: 10 - 13 und 14 - 18 Uhr 

Frühbuchervorteil 
40 Euro! 

mailto:info@reisekreativ.de
http://www.reisekreativ.de/

